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महाभारत ेपर्ाावरणप्रसङ्ग: 
 

डा. सधुाांशशुेखरमहापात्र 

सहाचार्ाः, धमाशास्त्रववभागः,  

राविर्सस्कृतववद्यापीठम् ,वतरुपवत: 

 

साराांश :- साम्प्प्रवतककाले जलवार्ुध्वविप्रदषूणावि बाहुल्र्ेि भववतत। सवाकारेणास्र् विरोध: कतुुं ि 

शक्र्ते। तथावप िागररकाणाां पर्ाावरणस्र् सांरक्षणां परमां कर्त्ाव्यम ्। विर्दाष्टषेु स्थािषेु अवस्करस्र् 

प्रके्षप: सुतराां कार्ा: गृहाि् पररतः वृक्षा: जलशोषकाः विखाता भवेर्ुः । िगरे भविावि 

सुव्यववस्थतावि भवेर्ःु। भविािाां प्राङ्गणषेु पुष्पवारिकाः, सराांवस, कूपाः, जलजततवः, पशवः, 

पवक्षणश्च भवेर्ुः। एतस्र् पर्ाावरणस्र् सांरक्षणाथुं सांस्कृतसावहत्र्षेु िािाववधा उपार्ा विर्दाष्टाः 

सवतत। तेष ुमहाभारतस्र् पर्ाावरणप्रसङ्गे मर्ा ककविदालोच्र्ते। 

जगकददां समस्र्ाबहुलम्। सवावस्मि ्काल ेसवाास्ववस्थास ुच ववववधाः समस्र्ा दरीदशृ्र्तते। 

तासु पर्ाावरणप्रदषूणसमस्र्ा चातर्तमा। तत्र ककां  िाम पर्ाावरणवमवत वीक्षार्ामचु्र्ते र्त् ‘परर-

उपसगाात् आ-उपसगाात ् ‘व ृ 'धातोर्ुि् प्रत्र्र्े कृते पर्ाावरणपदां वसध्र्वत। अथाात ् पररत: आवरणां 

पर्ाावरणम ्। अत्रार्मवभप्रार्ो र्त ् पृवथव्या उपरर वस्थताः जल-िदी-झरणा-पुष्कररणी-वि-पुष्प-

वृक्षाः, पशवः, पवक्षणः, सूर्ाचतर-ग्रहिक्षत्रादर्श्च सवाावण प्राणपोषकतत्त्वावि पर्ाावरणस्र्ाङ्गावि 

भववतत । एतेषु जलस्थलाकदषु र्त्र कुत्र वचद ् जीवा विवसवतत तद ् जैवमण्डलमचु्र्ते। तवस्मि ्

जैवमण्डले र्ैस्तत्त्वैजाततवः विस्पतर्श्च आविर्तते तेषाां तत्त्वािाां समवष्टरेव पर्ाावरणम्। एतदवे 

भौवतकपर्ाावरणां समावित्र् चराचरा: सवे प्रावणि: जीविां धारर्वतत। अस्माकां  दशेे जिसांख्र्ाऽिुकदिां 

बर्द्ाते। बहूवि र्ािावि प्रत्र्हां चलवतत, र्तत्रालर्ेभ्र्ो धूमाश्च वि:सरवतत, र्ेि जलवार्ुध्वतर्ादर्ः 

प्रदवूषता भववतत। सम्प्प्रवत समस्र्ेर्ां दशृ्र्त इवत ि प्राचीिकालऽेवप समस्र्रे्मासीद ् र्दथुं 

प्राकृवतकपर्ाावरणशावततः किर्त ेस्म। अत एव वेद ेॐ द्यौः शावततः , अततरीक्षां शावततः, आपः शावततः, 

ओषधर्ः शावततः, विस्पतर्ः शावततररत्र्ाकद सूक्तां  ववद्यते, र्स्र् पाठेि पर्ाावरणां शाततां भववत। 

जीवेम शरदः शतां पश्र्मे शरदः शतवमवत कामिावप किर्ते स्म। 

सवे जततवो विस्पतर्श्च समािे पर्ाावरणे ि विवसवतत। केवचज्जलेषु केवचत् स्थलेष ु

केवचदभुर्ोः केवचदाकाशे च चरवतत। स्वस्वपर्ाावरणािुसारेण तेषाां शरीरावण तदिरुूपावण भववतत। 
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पर्ाावरणभेदिे तषेाां शारीररकां  स्वरूपमवप वभद्यते। जलचरणाां स्थलचराणाां च जीवािाां शरीरावण 

लघूवि भववतत। विस्पतर्ो महाकार्ा आकाशगावमिाां खेचराणाां शरीराण्र्वप लघूवि भववतत। एतषे ु

जीवेष ु कवश्चत् कस्र्वचद ् भोक्ता कवश्चत् कस्र्वचच्च भक्ष्र्ोऽवप भववत। विस्पतर्ः प्रावणभ्र्ः 

श्वसिवार्ुां भोजिि प्रर्च्छवतत, प्रावणिश्च विस्पवतभ्र्ः श्वसिेतरवार्ुां प्रर्च्छवतत। एवां विस्पतर्ः 

प्रावणिश्च परस्परमुपकारका पररपूरकाश्च भववतत। ववश्ववस्मि् ववशे्व सवात्र पर्ाावरणां समाां ि भववत। 

कुत्रवचदवतववृष्टः कुत्रवचत् त्विाववृष्टः कुत्रवचत ् तुषारपात: कुत्रवचत् शैत्र्ावधक्र्ां 

कुत्रवचदौष्णावधक्र्ि प्रचलवत। पुिश्च कुत्रवचद ् ग्राम्प्र्जीविां कुत्रवचच्च िगरजीविां दशृ्र्ते। परतत ु

सवात्र पर्ाावरणां र्था शरु्द् स्र्ात ्तदथुं र्तिीर्म्। 

एतत् पर्ाावरणां विववधम्। प्राकृवतकपर्ाावरणां साांस्कृवतकपर्ाावरणि। प्राकृवतकपर्ाावरणेषु 

जलवार्वुिस्पतीिाां महत्त्वपूणा स्थािां ववद्यते। स्वास््र्लाभार् जलवार्ो: शुर्द्ता अविवार्ाा। कि 

आििि काििम्। अथाात् कस्र् िाम जलस्र् आििां िाम स्रोत: एव काििम्। अतः शुर्द्पर्ाावरणार् 

काििािाां सांरक्षणमतीव आवश्र्कम्। साांस्कृवतकपर्ाावरणषेु वस्त्रावासर्ज्ञसमाजवृक्षरोपणाकदकां  

चाततभाववत। 

महाभारतां कृष्णिपैार्िव्यासप्रणीतां सवाज्ञािमर्ां ववस्तृतां महाकाव्यवमवत क्र्ते। 

तच्चेवतहासरूपेणास्मावभः स्वीकिर्ते। तत्र ‘र्कदहावस्त तदतर्त्र र्न्नेहावस्त ि तत ्क्ववचत्’ इवत सवूक्तः 

पवसर्द्ा। अस्माकां  विवासस्थािां कीदशृां स्र्ात्, जलव्यवस्था कीदशृी, जीवजततुविस्पतर्ः कीदशृाः 

स्र्ुः इवत ववषर्ा: महाभारते वववभन्नेषु प्रसङ्गषेु ववववेचताः। 

तत्रादौ आवासववषर्े महाभारते प्रवतपाकदतां र्त्- पाण्डवास्तदवे स्थािां रम्प्र्ां मतर्तते र्त्र 

बहवः पशवः पवक्षणश्च सवतत;  र्च्च स्थािां बहुपुष्पफलर्ुक्तां  भवतीवत। र्थोक्तां १ तत्र- 

समीक्षध्वां महारण्र् ेदशेां बहुमगृविजम्।  

बहुपषु्पफलां रम्प्र्ां वशवां पणु्र्जिावतृम्।। 

एवि ग्रामषे ु िगरेष ु च भविावि कीदशृावि स्र्रुरवत प्रसङ्गे महभारतस्र् सभापवावण 

प्रवतपाकदतां र्त्- भविावि रम्प्र्ावण सखुावतवतावि भोगसमवतवतावि विवृक्षाकदवभः सुशोवभतावि 

रम्प्र्तडागसङ्कलावि च भवेर्ुः भविस्र् प्राङ्गणे वृक्षाः वारिका रम्प्र्ावण सराांवस च भवरे्ुः। तस्माद ्

र्ुवधविरस्र् सभागृहमवतववस्ततृां रम्प्र्ां पापतापववरवहतिासीत्। प्रसङ्गेऽवस्मि ्२तत्रोक्तां  र्त ्‘आर्ता 

ववपुला रम्प्र्ा विपाप्मा ववगतक्लमा इवत। तस्र् सभागहृमवभतः 

स्वच्छविमालजलसुगतधकमलकुलसुशोवभत: तडाग आसीत्। तत्र पुष्पावतवता महावृक्षाश्च सवतत, र् े

छार्ाां शैत्र्ि प्रददवत। प्रसङ्गेऽवस्मि् महाभारतस्र्ाऽिशुासिपवावण प्रवतपाकदतां३ र्त््- 
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ताां सभामवभतो वित्र्ां पषु्पवततो महारमुाः। 

 आसांश्च ववववधा लोला: शीतच्छार्ामिोरमाः।।इवत।।। 

पुिश्च तस्र् भविािाां पररतः सुगतधीवि काििावि हांसकारण्डवाकदपवक्षवभः 

पररशोवभतपुष्कररण्र्ोऽवप शोभतते स्म। प्रसङ्गऽेवस्मि् महाभारतस्र्ाऽिुशासिपवावण प्रवतपाकदतां४ 

र्त्- 

काििावि सगुतधीवि पषु्कररण्र्श्च सवाशः। 

हांसकारण्डवोपतेाश्चिवाकोपशोवभताः।।इवत।। 

इतरस्र् सभा अवतववस्तृता शुभा आसिवती रम्प्र्ा कदव्यपादपैश्च पररशोवभता वताते। 

प्रसङ्गेऽवस्मि् महाभारतस्र्ाऽिशुासिपवावण प्रवतपाकदतां५ र्त्- 

जराशोकक्लमापतेा विरातङ्का वशवा शभुा। 

वशे्मासिवती रम्प्र्ा कदव्यपादपशोवभता।।इवत।। 

तित् र्मस्र् सभाववषर्े कवथतां र्त्- तस्र् सभा सुववस्तृता िावतशीतोष्णा मिोहाररणी 

चासीत्। प्रसङ्गेऽवस्मि् महाभारतस्र् सभापवावण प्रवतपाकदतां६ र्त्– 

िावतशीता िात्र्षु्णा मिसश्च प्रहर्षाणी। इवत।।। 

तस्र्ाां सभार्ाां कामफला वृक्षा अवप आसि्। प्रसङ्गेऽवस्मि ् महाभारतस्र् सभापवावण 

प्रवतपाकदतां७ र्त्- 

लेह्यां चोष्र्ि परे्ि हृद्यां स्वाद ुमिोहरम्। 

पुष्पगतधाः स्रजस्तस्र् वित्र्ां कामफला रमुाः।।इवत।। 

तित् वरुणकुवेरर्ोरवप सभा सुखप्रदा िावतशीतोष्णा चासीत्। पुिश्च ब्रह्मणः सभागृहां पररतोऽवप 

वृक्षाः सवतत र्ेषामौषधीगुणैः सवाावण पापावि िश्र्वतत। प्रसङ्गेऽवस्मि ्महाभारतस्र् सभापवाण्र्ेव 

प्रवतपाकदतां८ र्त्- 

औषधवैाा तथा र्कैु्तरुर्त्मा पापिावशिी। 

ससखुा सा सदा राजि ्ि शीता ि च धमादा। 

ि क्षवुत्पपास ेि ग्लानिां प्राप्र् ताां प्राप्नवुतत्र्तु।।इवत।। 

र्था महाभारते विवासस्थािािाां ववषर्े प्रवतपाकदतां तथा र्द्यस्माकां  भविावि स्र्ःु तर्हा 

कदावप पर्ाावरणां प्रदवूषतां ि भवेत्। महाभारते विािाां वृक्षाणाि महत्त्वां प्रवतपाकदतम्। स्थावराणाां 

षड् जातर्ः प्रकीर्ताताः। १) आम्रादर्ो वृक्षा: २)कुशादर्ो गुल्मा: ३) वकृ्षाविताः लता: ४) भूमौ 

प्रसाररण्र्ो वल्लर्ा: ५)वैणवादर्ः त्वक्सारा: ६)शष्पादीवि तणृावि च। र्थोक्तां  महाभारतस्र् 

९अिुशासिपवावण- वृक्षगुल्मलतावल्लीत्वक्सारास्तणृजातर्ः। बहुप्राचीिकालादारभ्र् 
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जततुवृक्षर्ोमाध्र्े सम्प्बतधः वतिन्नवस्त। र्क्षाः रक्षाांवस ककन्नरा िागाः दवेाः गतधवााः वपशाचा वेताला 

मािवा ऋषर्श्च वकृ्षमावित्र्वैाववतितते। प्रसङ्गेऽवस्मि् महाभारतस्र् अिुशासिपवावण 

प्रवतपाकदतां१० र्त्- 

ककन्नरोरगरक्षाांवस दवेगतधवामािवाः। 

तथा ऋवषगणाश्चवै सांिर्वतत महीरुहाि्।।इवत।। 

महाभारते वृक्षरोपणस्र् ववधािां प्रशांसा च िरू्ते। र्ः कोऽवप जि: वृक्षस्र् रोपणां करोवत स 

पूवापुरुषाि ्परवर्तापुरुषाांश्च तारर्वत। अतो वृक्षरोपणमवश्र्मवे कर्त्ाव्यां, र्ेि पर्ाावरणां प्रदवूषतां ि 

भवेत्। वृक्षरोपणकाररण: फलववषर् ेमहाभारतस्र् अिशुासिपवावण ११प्रवतपाकदतां र्त्- 

अतीतािागत ेचोभ ेवपतवृांशि भारत। 

तारर्दे ्वकृ्षारोपी च तस्माद ्वकृ्षाांश्च रोपर्ते्।।इवत।। 

पुष्पवततः फलवततश्च वकृ्षाः इह जतमवि वृक्षरोवपतारां तपार्वतत स्वगालोकेऽवप पुत्रवर्त्ारर्वतत। 

प्रसङ्गेऽवस्मि् महाभारतस्र् अिुशासिपवावण प्रवतपाकदतां१२ र्त् - 

पवुष्पताः फलवततश्च तपार्ततीह मािवाि्। 

वकृ्षदां पतु्रवद ्वकृ्षास्तारर्वतत परत्र त।ु।इवत।। 

तडागविमाापवर्तःु, वृक्षरोपवर्तुः, र्ज्ञािुिािकतुाः, सत्र्वतश्च जिस्र् भूर्सी प्रशांसा िरू्ते। 

एतादशृो जि: स्वगा गच्छतीवत महाभारत ेप्रवतपाकदतम्। १३र्थोक्तमिशुासिपवावण- 

तडागकृद ्वकृ्षारोपी इष्टर्ज्ञश्च र्ो विजः। 

एत ेस्वग ेमहीर्तत ेर् ेचातर् ेसत्र्वाकदिः।।इवत।। 

पर्ाावरणे ि केवलां मािवाः वृक्षा वा प्रमुखा भववतत, अवपतु मािवजीवजततुजलवार्वुृक्षादीिाां 

समवष्टरेव पर्ाावरणम्। अत: पर्ाावरणस्र् शोधिार् एते सवे शुर्द्ा भवरे्ुः। सवात्र जलवमवत कथिेि 

शुर्द्मेव जलवमवत बोर्द्व्यम्। गङ्गा-फल्गुप्रभृवतिद्यः पुण्र्जला शुर्द्ाश्च भववतत। उक्तां  १४महाभारते- 

‘फल्ग ुम महािदी ‘गङ्गा तत्र िदी पणु्र्ा’ इत्र्ाकद। पुिश्च गोदावरी कल्र्ाणकाररणी। पर्ोष्ण्र्ा 

जलां सवाावण पापावि हरतीवत महाभारत े प्रवतपाकदतम्। र्थोक्तां  १५तत्र- पर्ोष्ण्र्ाः हरत े तोर्ां 

पापमामरणावततकम ् इवत। आिमाः पुण्र्तमाः सवतत। कण्वािमे मिोरमां काििां र्त्र सवे वकृ्षाः 

पुष्पफलसांर्ुक्ता ववद्यतते । ि कोऽवप पादपः अपुष्पोऽफलो वा वर्त्ाते। प्रसङ्गेऽवस्मि ्

महाभारतस्र्ाकदपवावण प्रवतपाकदतां१६ र्त्- ‘िापुष्पः पादपः कवश्चन्नाफलो िावप कण्िकीवत’ तदा 

सवे आिमाः सखुछार्ैवृाकै्षः समावृर्त्ा आसि्। र्था प्रवतपाकदतां १७महाभारतस्र्ाकदपवावण-

'सवातुाकुसुमवैृाकै्षः सुखछार्ैः समावृतम्। इवत। तत्र शीतोऽिवलः प्रवहवत सुखः शीतः सुगतधी च 

पुष्परेणुः सौहाद ैजिर्वत। प्रसङ्गेऽवस्मि ्महाभारतस्र्ोद्योगपवावण प्रवतपाकदतां१८ र्त्- 
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सांभोजिां सांकथिां सांप्रश्नोऽथ समागमः। 

एतावि ज्ञावतकमाावण ि ववरोध: कदाचि।।इवत।। 

 

एवां महाभारते विवासस्थािावि, िगरावण, भविावि, काििावि च र्था वर्णातावि तादशृावि 

र्द्यस्माकां  विवासस्थािादीवि भवरे्ुः तर्हा पर्ाावरणां ि कदावप प्रदवूषतां भवते्। अतोऽस्मावभः 

पर्ाावरणस्र् सांरक्षणाथुं सदवै र्तिीर्म्। इवत शम्।। 
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